
barfüsser    sushi bar & lounge    take away & home delivery    barfuesser.ch

mittagsmenüs 
WERKTAGS BIS 14:00 UHR 

MISO SUPPE, SALAT ODER EDAMAME INKLUSIVE

SAMURAI	 24.00
3 Stück – NIGIRI  
4 Stück – HOSOMAKI  
2 Stück – URAMAKI  
2 Stück – FUTOMAKI 

GEISHA   	 24.00
Vegetarische Variante von SAMURAI        
Auch vegan erhältlich	

SUMO	 24.00
6 Stück – HOSOMAKI  
4 Stück – URAMAKI 
4 Stück – FUTOMAKI 

SHIBUYA	 26.00
3 Stück – SASHIMI  
2 Stück – NIGIRI  
3 Stück – HOSOMAKI  
2 Stück – URAMAKI   
2 Stück – FUTOMAKI 

TEKKADON / SHAKEDON	 24.00
Kurz marinierter Thunfisch oder Lachs 
oder Thunfisch &  Lachs gemischt 
auf Sushireis

SASHIMI	 26.00
Verschiedene Arten roher Fisch & 
Meeresfrüchte, Reis auf Wunsch

UH-LALA!	 24.00
Grosse Schüssel unserer
SPICY FISH SOUP & 
6 Stück – HOSOMAKI

salate & vorspeisen
 

01	 DEEP GREEN SALAT	 9.00 

	 Wakame, Rettich-Julienne & Gurke an unserem Sesamdressing

02	 OHITASHI SALAT	 8.00 

	 Blanchierter Spinat an unserem Sesamdressing

03	 ALGEN SALAT	 15.00 

	 Tosaca- & Wakame-Algen an unserem Sesamdressing

04	 THUNFISCH AVOCADO SALAT	                              Vorspeise 	 16.00 

	 Thunfisch & Avocado auf Gurke &               	 Hauptspeise 	 26.00 

	 Rettich-Julienne an unserem Sesamdressing

05	 SPICY SHRIMP SALAT		  15.00 

	 Gekochte Shrimps auf Gurke, Rettich & Wakame-Salat

06	 EDAMAME		  9.00 

	 Gedämpfte heisse Sojabohnen, leicht gesalzen

07	 THUNFISCH TATAKI 	 16.00 

	 Kurz angebratener Thunfisch (5 Stück) auf Edamame-Salat

08	 KINGFISH CARPACCIO	 16.00 

	 Hauchdünne Kingfish-Streifen (8 Stück) & Spinat an unserem  

	 Yuzu-Limettendressing

09	 LACHS- & TUNATATAR 	 18.00 

	 an Wasabi-Creme

10	 LOUP DE MER  CEVICHE	 18.00 

	 an Chili-Koriander Dressing 

 

 

 
suppen 
11	 MISO SUPPE 	 7.00 

	 Wakame, Lauch & Tofu	

12	 SPICY FISH SUPPE* klein	 16.00

13	 SPICY FISH SUPPE* gross	 20.00

14	 SPICY FISH SUPPE* 	 23.00 

	 mit Udon Nudeln	

15	 SPICY VEGGIE SUPPE 	 19.00 

	 mit Udon Nudeln 

	  

	 *	Unsere Miso Suppe, mit gedämpften Fischstücken, ChiIiöl,  

			  Spinat & frischen Sprossen. Heiss & scharf! 

hauptspeisen 
 

BARFÜSSER CLASSIC MIX 

Nigiri & Maki

16	 BONSAI 	 (1 Person)	  39.00

17	 SAMURAI 	 (2–3 Personen)	   75.00

18	 GODZILLA	 (3–4 Personen)	   119.00 

 

 

VEGGIE MIX /       VEGAN MIX 

Nigiri & Maki

19	 BONSAI 	 (1 Person)	   35.00

20	 SAMURAI 	 (2–3 Personen)	   68.00

21	 GODZILLA	 (3–4 Personen)	     99.00 

 

 

NEW STYLE MIX 

Maki & Sashimi

22	 BONSAI 	 (1 Person)	   43.00

23	 SAMURAI 	 (2–3 Personen)	   80.00

24	 GODZILLA	 (3–4 Personen)	 140.00 

 

 

CHEF’S CHOICE 

Nigiri, Maki & Sashimi

25	 BONSAI 	 (1 Person)  	 50.00

26	 SAMURAI 	 (2–3 Personen)	   99.00

27	 GODZILLA	 (3–4 Personen)	 170.00 

 

 

SASHIMI 

Gemischt oder Fisch deiner Wahl

28	 HALBE PORTION	   29.00

29	 GANZE PORTION	   49.00 

 

 

DONBURI

30	 CHIRASHI SUSHI	   29.00 

	 Verschiedene Arten roher Fisch, Gemüse & Nori Flocken  

	 auf Sushireis

31	 TEKKADON / SHAKEDON	   30.00 

	 Kurz marinierter Thunfisch oder Lachs  

	 oder Thunfisch &  Lachs gemischt auf Sushireis 

 

 

Extra Portion Reis	 5.00 

Extra Wasabi-, Chili- oder Sojamayo	 2.50 

 



 

sushi à la carte 
 
URAMAKI		  jeweils 8 Stück

32	 DYNAMITE TRIANGLE	  19.00 

	 Thunfischtatar mit Shichimi Gewürz

33	 SESAMTATAR	  18.00 

	 Lachstatar mit Sesam

34	 INUITS PLEASURE	 18.00 

	 Lachs, grüner Spargel, Frischkäse, Sesam

35	 PACIFIC PLEASURE	  17.00 

	 Shrimps, Avocado, Chilimayo

36	 CALIFORNIA INSIDEOUT	  17.00 

	 Surimi, Avocado, Mayo, Tobikko

37	 SURFER ROLL	 22.50 

	 Crunchy Tempura, Avocado, Mayo, Tobikko

38	 RAINBOW ROLL	 24.00 

	 Thunfisch, Lachs, Avocado, Gurke

39	 VEGAN RAINBOW ROLL	 18.00 

	 Avocado, Mango, Inari, Gurke	

40	 VEGGIE INSIDEOUT	 16.00 

	 Avocado, Tamago, eingelegter Kürbis, Frischkäse, Sesam

41	 UNAGI & SPROSSEN 	 21.00 

	 Premium Aalfilet, Gurke, Alfalfa Sprossen

42	 CRUNCHY SHRIMP TEMPURA	 22.00 

	 Black Tiger Shrimps Tempura, Mayo

43	 TEMPURA SESAM	 22.00 

	 Black Tiger Shrimps Tempura, Mayo, Sesam

44	 ITCHIBAN		  22.00 

	 Geröstete Zwiebel, spicy Thunfischtatar, Sambal Oelek, Spinat

45	 VIVA MEXICO	 19.50 

	 Thunfischmousse, Tortilla Chips, Guacamole

46	 HOLY COW		 26.00	

	 Rindsfiletstreifen, eingelegter Kürbis, Avocado, Chilimayo

47	 ASIAN BEEF TATAR	 26.00 

	 Rindstatar, Gurke, Koriander, Ginger, Chili

48	 E.T. TROPICO	 22.50 

	 Mango, gekochte spicy Shrimps, Avocado

49	 SUNSET ROLL 	 16.00 

	 Randenreis, Hummus, Avocado, Gurke, Spargel,  

	 eingelegter Kürbis	  

 

 

FUTOMAKI		  jeweils 6 Stück

50	 YUMMY FUTOMAKI	 15.00 

	 Avocado, Gurke, Tamago, eingelegter Kürbis, Frischkäse

51	 SPROUTS FUTOMAKI	 15.00 

	 Alfalfa Sprossen, Avocado, eingelegter Kürbis, Frischkäse

52	 TATAR FUTOMAKI	 18.00 

	 Thunfischtatar, Chiliöl, Gurke

53	 BARFÜSSER FUTOMAKI	  16.00 

	 Surimi, Avocado, Mayo, Tobikko

54	 PACIFIC SHRIMP SPRINGROLL				       19.00 

	 Gekochte Shrimps & Avocado in Reispapier 

SASHIMI 					            jeweils 4 Stück

55	 THUNFISCH	 12.00

56	 LACHS		   12.00

57	 KINGFISH		   17.00  

    

 

NIGIRI		  jeweils 2 Stück

58	 MAGURO (Thunfisch)	   9.50

59	 SHAKE (Lachs)	   9.50

60	 SHAKE ABURI  (Lachs flambiert)	  10.00

61	 UNAGI (Aal)	  	 12.00

62	 EBI (gekochte Shrimps)	   9.00

63	 AMA EBI (rohe Shrimps)	   9.00

64	 HOTATEGAI (Jakobsmuschel)	   9.00

65	 BEEF  ABURI (Rindsfilet flambiert)	 12.00

66	 TAMAGO (japanische Omelette)	   7.00 

67	 INARl (süsser, frittierter Tofu)	   7.00

68	 AVOCADO	   	 7.00

69	 MANGO (an Randenreis)	   7.00 

 

 

HOSOMAKI 		  jeweils 6 Stück

70	 TEKKA MAKI (Thunfisch)	   9.00

71	 SHAKE MAKI (Lachs)	   9.00

72	 SHAKE-AVOCADO MAKI (Lachs, Avocado)	   9.00

73	 SPICY TATAR (Thunfisch) 	   9.00

74	 KAPPA MAKI (Gurke)	   8.00

75	 SHINKO MAKI (eingelegter Rettich)	   8.00

76	 AVOCADO MAKI 	   8.00

77	 KAMPYO MAKI (eingelegter Kürbis)	   8.00

78	 MANGO-AVOCADO	   9.00 

 

 

GUNKANMAKI 	 jeweils 1 Stück

79	 TOBIKKO (Fliegenfischrogen)	 7.00

80	 IKURA (Lachsrogen)	 7.00 

81	 SPICY TATAR (Thunfisch) 	   8.00

82	 LACHSTATAR	   8.00 

 

 

TEMAKI 		  jeweils 1 Stück

83	 OCEAN TEMAKI 	  10.00 

	 Fisch deiner Wahl, Avocado, Sprossen 

84	 VEGGIE TEMAKI	   9.00 

	 Tamago, Avocado, Gurke, eingelegter Kürbis, Frischkäse	

85	 IKURA TEMAKI 	 15.00 

	 Lachsrogen, Avocado

86	 TOBIKKO TEMAKI	 12.00 

	 Fliegenfischrogen, Avocado	

87	 CALIFORNIA TEMAKI 	 12.00 

	 Surimi, Avocado, Mayo 

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Vegetarisch	 Vegan

dessert  
 
GLACE & SORBET	  1 Kugel

88	 GRÜNTEE 		  5.00

89	 WASABI		  5.00

90	 SCHWARZER SESAM	   5.50

91	 SAUERRAHM	   5.50

92	 SCHOKOLADE	   5.00

93	 VANILLE	   	 5.00

94	 LYCHEE SORBET  	 5.00

95	 WEICHSELKIRSCHE  SORBET  	 5.00

96	 MANGO SORBET	   5.00 

97	 AFFOGATO	   	 8.50 

	 Espresso mit einer Kugel Vanilleglace

98	 MOCHI (2 Stk.)	 7.50 

	 Saisonale Varianten 

 

...AUCH FEIN

99	 BARFÜSSER HEIDELBEER CHEESECAKE	 12.50 

	 Limitierte Verfügbarkeit

100	 MINI SCHOKO-SOUFFLÉ MIT SAUERRAHM GLACE	 7.50

101	 TARTE CITRON	 9.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HERKUNFT 

THUNFISCH: Philippinen / Malediven, Friends of the Sea (FOS) 

LACHS: Irland / Schottland, Friends of the Sea (FOS) 

KINGFISH: Australien, Friends of the Sea (FOS) 

SHRIMPS: Vietnam / Thailand, biologisch gezüchtet 

RIND: Schweiz / USA / Irland 

AAL: China, Forest Stewardship Council (FSC) 

 

 

ALLERGENE 

REISESSIG: Enthält Gluten. Vegan. 

Bitte informiere unsere Mitarbeiter über allfällige Lebensmittelallergien 

oder Unverträglichkeiten. 


